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Educación financiera: Gastadas hormiga y
fantasma, los pequeños agujeros que pueden
descuadrar tu presupuesto
Hoy, a nuestra sección de Educación Financiera de La
Ciudad Lleida, profundizamos en la gestión del
presupuesto personal. Nos acompaña Laura
Sánchez Pulido, profesora de Economía Financiera y
Contabilidad en la Universitat de Lleida. Si en la última
conversación hablábamos de la importancia de tener un
presupuesto para administrar mejor nuestro dinero, hoy
nos fijaremos en un aspecto clave: los gastos.
Descubriremos como pequeños gastos aparentemente
insignificantes pueden tener un gran impacto en nuestras
finanzas y aprenderemos estrategias para ahorrar y
mejorar nuestra salud financiera.
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